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INFORME DE EVOLUCION

Apellidoy Nombre: AGUILAR, Martina

.DNI: 58.745.573

Fechade Naclnﬁiento:.28/01f2021 Edad: 3 aflos.

Direccion: Maipu 1432 Localidad: Franck, Santa Fe.
Diagndstico: Retardo del desarrollo  Obra Social: UOM

Fecha: diciembre 2024

Martina es una nifia de 3 afios gue inicio tratamiento psicologico en abril de 2024.
Asiste con frecuencia semanal, pero por motivos de salud ha tenido inasistencias en
aste tiempo. | o _

Es nifia carifiosa a la que le gustan las canciones y 1os cuentos. Ademas, le gustan los
diferentes juegos didécticos y colorear.

Ante las actividades propuestas si son de su agrado las lleva a cabo y si es algo que no
le ilama la atencién lo ignora completamente y comienza a buscar con la mirada o
deambulando por el espacio otra actividad para realizar.

Tiene conductas desadaptativas cuando por ejemplo debe guardar los elementos con
1qs que trabajamos, negandose a realizar la actividad con crisis de llanto, luego de las
cuales en ocasiones demora un tiempo en regularse. En sesiones no se mostrd
agresiva con elia misma, con terceros o con el material de trabajo.

Se comunica con gestos, sefialamientos y utilizando algunas palabras. No Inicia
Conversacion de.forma auténoma. Responde a preguntas simples relacionadas a lo

que se estd trabajando utilizando una palabra; por ejemplo, reconoce y nombra

colores, animales, medios de transportes. W
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presenta conductas de estereotipia, en ciertas ocasiones estando centada realiza un
mavimiento oscilatorio con sy cuerpo al mismo tlempo que aprieta sus pufios.
‘Ademés, en ocasiones camina en puntas de pie o realiza un movimiento de aleteo con
SUS MAanos. |

Martina tiene un comunicador con pictogramas gue traea sesign, con este 3 familia
le anticipa a la nifia gue asistird aterapia conla foto del consultorioy de la profesional.
Luego en este mismo comunicadot le anticipo, cuando esta por finalizar la sesion, que
la madre y/o el padre la buscaran para ir a su casa.

En sesidn utilizouna historia social con pictogramas para secuenciar lo gue haremos
ese dia, para que pu.eda ir incorporando progreslvamente la rutina de las sesiones y
-Ia secuenciacion delas actividades en pasos. .

Sy atencién es breve necesitando flexibilidad en los tiempos de ejecucién de fas
actividades, permitiéndole pausas en las que pueda desplazarse por el conéultor'\o
‘para retomar con las actividades luego.

Esta es una breve descripcion de 1o trabajado con Martina, agradezco ala familia este
tiempo compartido y el acompafiamiento. Sugiero que Martina continde con las

terapias de psicologia para continuar trabajando en base a los ohjetivos planteados,

it

Marina Altamirano

Quedo a disposicion por cuzlquier consulta o inquietud.
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